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Es el primer pronunciamiento reversible de la enfermedad periodontal,
caracterizada por inflamacion gingival provocada por placa bacteriana.

Se manifiesta con enrojecimiento, sangrado al cepillado y, en ocasiones,
mal aliento, pero sin pérdida de insercién periodontal ni hueso alveolar.

Causa de la gingivitis Signosy sintomas

on ) Enrojecimiento de la encia
Es la acumulacion de placa bacteriana, mala higiene oral, e
y 3 Sensibilidad y/o dolor

cambios hormonales, tabaquismo, entre otros. . o

Mal aliento (halitosis)
Etapas dela gingivitis Periodontitis (estado mas grave).

Separacion de las encias

Si esta enfermedad, no se trata a tiempo puede

progresar a una movilidad dental y perdida de P . R

hueso (periodontitis), afectando el tejido de soporte &Cémo prevenir la gmgwltIS?

del diente. Cepillarte los dientes de forma correcta y usar
hilo dental para eliminar la placa bacteriana y
desechos alimentarios
Utiliza enjuague bucal para reducir bacterias.
Aliméntate bien para una nutricion adecuada y
fortalecer mandibulas y dientes.
Evita fumar o cualquier forma de tabaco.
Visita a tu odontdlogo con frecuencia
(por lo menor 1 vez al afio).

Comportamiento de gingivitis 2021 a 2025
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Entre 2021 y 2025 se notificaron 17.663 casos de gingivitis, con tendencia descendente sostenida en todas las
localidades. Bosa (38,5%) y Kennedy (37,7%) concentraron mas del 76% de los casos, evidenciando mayor carga de
enfermedad. Fontibén y Puente Aranda presentaron menor proporcion de notificacion.
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